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國立屏東大學生學習歷程檔案(E-Portfolio) 

製作競賽活動簡章 

壹、  活動宗旨：E-Portfolio(學習歷程檔案)提供同學在求學

期間記錄自己的學習成長過程，透過記錄過程瞭解自己

在特定時間的學習及工作上的成就，以提升自我成長，

進而促進同學知識及專業技能學習。 

貳、  活動目的：為提升學生主動學習的動機，製作出具有個

人特色與風格的學習歷程檔案內容，隨時檢視自我的學

習狀況，不斷思考與了解自己的人格特質，進而訂定職

涯目標，為未來作有規劃性的準備。 

參、  主辦單位：學生事務處生活輔導組 

肆、  競賽對象及方式： 

個人競賽：全體學生 (日間部大學部 )二至四年級  

伍、  報名方式： 

一、  個人競賽 :線上報名請於 109 年 10 月 1 日至 11 月 16 日

逕至本校學生事務處生活輔導組 https://reurl.cc/Aqd73Z，

報名完成後，送出後列印轉成 PDF 或擷圖 E-mail 至

tsuilien@mail.nptu.edu.tw 蔡小姐收。  

二、  登入學生學習歷程檔案日期及方式: 
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本校首頁->學生->校務行政系統 ->學生資訊系統->登

入帳密(學號)->密碼(身份證字號；英文字母為大寫(第

一次登入者))。 
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陸、  作品交件方式:  

一、  本校首頁→學生→課程與教學 

 

二、  進入 e-Class→搜尋輸入“學習”→點選“上課去”

→作業報告『請依報名類別上傳即可』 
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柒、  作品上傳期限: 即日起至 11 月 16 日(星期一)晚上

23:59 止。 

捌、  獎項及獎勵方式:  

個人競賽  

第一名  5,000 元禮券  1 名，獎狀乙張  

第二名  4,000 元禮券  1 名，獎狀乙張  

第三名  3,000 元禮券  1 名，獎狀乙張  

佳  作  1,000 元禮券  2 名，獎狀各乙張   

玖、  評選方式: 

由同學個人利用 E-Portfolio 系統建立個人學習檔案，內容

需含  照片、自傳、 職涯規劃、歷程資料 (如 :活動、服務學

習、志工、社團、證照、得獎紀錄 ) 

評選項目 評分標準 
得分 

比例 

內容完整

及豐富性 

1.個人歷程內容是否完整(個人相關資訊及

學習成果等) 

2.課程之學習對個人之成長（例如：學到如

何溝通等）與對未來就業之幫助 

40% 
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心得內容

適切性 

1.文字、圖片表達能力是否貼切且容易理解 

(不可使用火星文、注音以及不雅的圖片及

文字) 

2.學生是否了解個人歷程對本身之重要性及

未來之可用性 

10% 

整體創意

性及美感

度 

編排是否具美感、創意性及發揮個人特色 20% 

自傳 

同學之自傳內容應連結到短中長程目標之設

定，以對同學歷程資料之永續經營及同學對

未來期許之實現之呼應。 

30% 

 

壹拾、  說明事項： 

一、  評選得獎名單擬 109 年 11 月 30 日(一)中午 12:00 公

告於網站。 

二、  得獎同學必需出具學生證影本，於公布後至學務處生活

輔導組(民生校區五育樓二樓)簽具印領清冊，以利核銷

期程。 

三、  請 得 獎 同 學 另 需 繳 交 約 500 字 參 賽 心 得 後 (E-

Mail:tsuilien@mail.nptu.edu.tw)始領取禮券及獎狀。 

四、  評審會議評選之獎項，經審查後，如有未達評審評分標

準者，依評審之審查意見，獎項從缺辦理。 
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五、  參賽者所產生之所有文章、影音、圖片等相關作品，內

容皆需遵守著作權法之規範等項目；參賽作品涉及抄襲

行為，經檢舉查證屬實，除將該作品自網站停止公開開

放(或移除)及收回獎項；主辦單位將不負責任。 

六、  賽參賽作品，主辦單位擁有結集成冊或其他教育目的

之使用權，不再個別通知，亦不支付任何費用。 

七、 本辦法若有未盡事宜，得由主辦單位隨時修正公佈

之。 


